
«Аллерго-класс 2026» 
24 октября 2026 г. 

г. Москва, ул. Новый Арбат, 2, отель Cosmos
 09:00 - 18:00 

Научные руководители: 
Рудольф Валента – профессор-аллерголог Медицинского университета Вены, вице-
президент Европейской академии аллергии и клинической иммунологии, президент 
Австрийского общества аллергологии и иммунологии, член Австрийской академии наук. 
Жукалина Евгения Федоровна – кандидат медицинских наук, врач-аллерголог-
иммунолог ММКЦ «Коммунарка», лектор INUNIMAI, г. Москва. 
Усенова Оксана Полатовна – врач-аллерголог-иммунолог, магистр медицины, ассистент 
кафедры детских болезней №1 НАО «Медицинский университет Астана», лектор 
INUNIMAI. 

  . 

Приглашенные эксперты: 
Жоголева Ольга Александровна – кандидат медицинских наук, врач-аллерголог-
иммунолог, старший преподаватель НКиОЦ Аллергологии СПбГУ. 
Брагвадзе Белла Гелаевна – кандидат медицинских наук, врач-педиатр, аллерголог-
иммунолог, главный аллерголог сети клиник DocDeti, г. Москва. 

08:30–09:00 Регистрация участников.  
Приветственный кофе-брейк. 

09:00–09:10 Открытие конференции. Приветственные слова. 

Рудольф Валента, профессор 
Усенова Оксана Полатовна, врач-аллерголог-иммунолог 

09:10–10:30 «Новости лабораторной диагностики аллергических заболеваний» 

Рудольф Валента, профессор 
10:30–11:00 «Биомаркеры тяжелой бронхиальной астмы» 

Жукалина Евгения Федоровна, кандидат медицинских наук 
11:00-12:00 «Новые возможности в лечении респираторной аллергии» 

Жоголева Ольга Александровна, кандидат медицинских наук 

12:00-13:00 Кофе-брейк 

13:00-14:00 «Хроническая спонтанная крапивница. Новые подходы к терапии» 

Жукалина Евгения Федоровна, кандидат медицинских наук 



14:00-15:00 «Диагностика пациентов с эозинофильным поражением ЖКТ» 
 

Брагвадзе Белла Гелаевна, кандидат медицинских наук 
15:00-17:30 Большой мастер-класс «Аллергологический консилиум: сложные 

клинические случаи» 
17:30-18:00 Дискуссия.  

Подведение итогов.  
 
Усенова Оксана Полатовна, врач-аллерголог-иммунолог 

 
 
 


