
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

АССОЦИАЦИЯ ВРАЧЕЙ-ТЕРАПЕВТОВ И СПЕЦИАЛИСТОВ СМЕЖНЫХ 

СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ 

 

X ЮБИЛЕЙНЫЙ СЪЕЗД ТЕРАПЕВТОВ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 
 

10–11 ноября 2026 г. 

 

Программа 

Место проведения:  

- 11 ноября: онлайн-трансляция на сайте  https://medq.ru/  
 

 

Научный руководитель Съезда: 

 

Санина Наталья Петровна, д.м.н., профессор, председатель Ассоциации врачей-терапевтов 

и специалистов смежных специальностей, главный внештатный специалист-терапевт 

Минздрава Московской области, заслуженный врач Российской Федерации 

 

 

X ЮБИЛЕЙНЫЙ СЪЕЗД ТЕРАПЕВТОВ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

с международным участием 

 

11 ноября 2026 г. 

 
Зал 1 (онлайн) 

Время Секция / доклад Председатели секций / лекторы 

10:00–11:15 Фтизиатрия: выявление 

туберкулеза в общей лечебной 

сети: проблемы и решения 

Модератор: Смердин Сергей Викторович, д.м.н., 

профессор, ГБУЗ МО «МОКПТД», ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:00–10:15 
Выявление и диагностика: две 

стороны одной проблемы 

Вершинина Мария Вячеславовна, д.м.н., 

профессор, ГБУЗ МО «МОКПТД», ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:15–10:30 
Диагностика туберкулеза у 

пациентов с сахарным диабетом 

Баронова Ольга Дмитриевна, профессор, ГБУЗ 

МО «МОКПТД», ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского 

10:30–10:45 

Особенности диагностики 

туберкулеза у лиц, живущих с 

ВИЧ-инфекцией 

Самусенкова Анна Сергеевна, филиал 

«Клинский» ГБУЗ МО «МОКПТД» 

10:45–11:00 
Иммунодиагностика среди 

взрослых из группы эпидемически 

значимых профессий 

Тушева Ирина Александровна, филиал 

«Мытищинский» ГБУЗ МО «МОКПТД», 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

11:00–11:15 
Латентная туберкулезная инфекция 

в практике терапевта 

Плеханова Мария Александровна, д.м.н., 
профессор, ГБУЗ МО «МОКПТД», ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

11:15–12:35 Скорая медицинская помощь: 
время жить! 

Модератор: Серебренников Игорь Иванович, 
к.м.н., ГБУЗ МО «Московская областная станция 

https://medq.ru/


 

 
  скорой медицинской помощи» 

 

 

11:15–11:55 

Философия аритмологии. Новые 

возможности оказания помощи 

пациентам с фибрилляцией 

предсердий, применение 

ультракоротких β-блокаторов на 

догоспитальном этапе 

 

Серебренников Игорь Иванович, к.м.н., ГБУЗ МО 

«Московская областная станция скорой 

медицинской помощи» 

11:55–12:15 
Современные подходы к терапии 
гиповолемического шока на 
догоспитальном этапе 

Нардит Виктор Владимирович, ГБУЗ МО 

«Московская областная станция скорой 

медицинской помощи» 

 

12:15–12:35 

Внутрикостный доступ. 

Эффективная альтернатива в 

экстренной медицине 

Никитин Дмитрий Владимирович, ГБУЗ МО 

«Московская областная станция скорой 

медицинской помощи», ГБУЗ МО МОНИКИ им. 

М.Ф. Владимирского 

12:35–13:55 Нефрология: время перемен. 

Инновации, технологии и 

персонализированный подход 

Модераторы: Ватазин Андрей Владимирович, 

д.м.н., профессор, ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 

Владимирского, Ветчинникова Ольга 

Николаевна, д.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

12:35–12:55 
Юридический статус клинических 

рекомендаций 

Ватазин Андрей Владимирович, д.м.н., 

профессор, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

 

12:55–13:15 
Хроническая болезнь почек и 

сахарный диабет 

Бобкова Ирина Николаевна, д.м.н., доцент, 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский Университет) 

13:15–13:35 
Диабетическая нефропатия и 

беременность 

Прокопенко Елена Ивановна, д.м.н., ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

13:35–13:55 Коррекция анемии при ХБП 
Артемов Дмитрий Владимирович, к.м.н., доцент, 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

13:55–15:10 Психологические аспекты в 
работе врача-терапевта 

Модератор: Кофф Наталья Евгеньевна, ГКУ МО 
«ЦВИОД МЗ МО» 

 

13:55–14:10 

Данные, которые лечат. Опросы по 

вовлеченности, выгоранию, 

наставничеству 

Кофф Наталья Евгеньевна, ГКУ МО «ЦВИОД 

МЗ МО» 

 

14:10–14:25 

Профессиональная деформация: 

проблематика, специфика, способы 

минимизации 

Волкова Юлия Владимировна, ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

14:25–14:40 
Вакцина от несправедливости. 

Балинтовские группы для медиков 

Розанова Анна Александровна, ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

14:40–14:55 

Сказкотерапия: слепить монстра и 
вернуть врачам психологическую 
устойчивость 

Устьянцева Алина Николаевна, ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

14:55–15:10 
Психологическая подготовка 
врачей к наставничеству 

Лыков Евгений Васильевич, ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского 

 

15:10–15:30 

Врожденные дефекты 

иммунитета у взрослых 
пациентов 

Москалец Оксана Владимировна, к.м.н., доцент, 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 



15:30–16:10 Совещание главных терапевтов, 

заместителей главных 

терапевтов и заместителей 
главного врача КЭР 

Санина Наталья Петровна, д.м.н., профессор, 

Ассоциация врачей-терапевтов и специалистов 

смежных специальностей 

16:10–16:30 Дискуссия  

16:30–16:40 Завершение Съезда Санина Наталья Петровна, д.м.н., профессор, 

 

 

  Ассоциация врачей-терапевтов и специалистов 

смежных специальностей 

 

 

 

 

Зал 2 (онлайн) 
Время Секция / доклад Председатели секций / лекторы 

10:00–10:45 Юридические вопросы в 

медицине 

Модератор: Мочалова Татьяна Николаевна, 

МООП РЗ РФ, ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского 

10:00–10:15 
Труд врача. Режим труда и отдыха. 

Гарантии и компенсации 

Мочалова Татьяна Николаевна, МООП РЗ РФ, 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

 

10:15–10:30 

Условия оплаты труда в 

государственных учреждениях 
здравоохранения Московской 
области 

 

Полхова Лариса Сергеевна, МООП РЗ РФ 

10:30–10:45 Условия и охрана труда врачей 
Елис Наталья Владимировна, МООП РЗ РФ 

10:45–12:05 Коморбидный пациент с 

ВИЧ-инфекцией: от 

эпидемиологии до 

персонализированной тактики 

ведения 

Модератор: Яппаров Рафаэль Галиевич, к.м.н., 

ГБУЗ Московской области ЦПБ СПИД 

10:45–11:05 
Обзор ситуации по ВИЧ-инфекции 
в Московской области 

Яппаров Рафаэль Галиевич, к.м.н., ГБУЗ 
Московской области ЦПБ СПИД 

 

 

 

11:05–11:25 

Эволюция коморбидности при 

ВИЧ-инфекции: анализ 

предикторов остеопороза и 

остеопении у пациентов старшей 

возрастной группы 

(остеоденситометрия как 

недооцененный инструмент 

скрининга) 

 

 

Дробышевская Елена Владимировна, ГБУЗ 

Московской области ЦПБ СПИД 

 

11:25–11:45 

Клинические и организационные 

особенности работы с оспой 

обезьян у ВИЧ-инфицированных 

пациентов. Практика Московской 
области 

 

Точицкая Евгения Васильевна, к.м.н., ГБУЗ 

Московской области ЦПБ СПИД 

11:45–12:05 
Сердечно-сосудистая патология у 

ВИЧ-инфицированных пациентов 

Шарков Александр Иванович, ГБУЗ Московской 

области ЦПБ СПИД 

12:05–12:35 Мастер-класс: Синдром 

беспокойных ног 

Хачатрян Самсон Габриелович, к.м.н., 

Неврологическая клиника расстройств сна и 

двигательных нарушений «Сомнус», Армянская 

ассоциация нарушений сна 



12:35–13:05 Мастер-класс: Ревматические 

заболевания и беременность: 
современные рекомендации 

Лучихина Елена Львовна, к.м.н., ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

13:05–13:35 Мастер-класс: Остеоартрит как 

самое сложное ревматическое 

заболевание: оптимальная 

стратегия лечения 

Каратеев Дмитрий Евгеньевич, д.м.н., ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

13:35–14:05 Мастер-класс: Оптимизация Жилинская Наталия Викторовна, к.б.н., ФГБУН 

 

 

 витаминного статуса, 
персонализированный и 
централизованный подходы 

«ФИЦ питания и биотехнологии» 

14:05–14:35 Мастер-класс: 

Дифференциальная диагностика 

системной склеродермии и 

фиброзных дерматопатий 

 

Алекперов Ризван Таирович, д.м.н., ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

14:35–15:05 Мастер-класс: Экзантематозные 

инфекции в практике 
врача-терапевта 

Скляр Лидия Федоровна, д.м.н., профессор, ГБУЗ 

МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

15:05–15:35 Мастер-класс: Использование 

антибиотиков в лечении 

пневмоний 

Ерофеева Светлана Борисовна, к.м.н., доцент, 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

15:35–16:05 Мастер-класс: Трудная или 

тяжелая астма: диагностика и 

лечение 

Распопина Наталья Автандиловна, д.м.н., ГБУЗ 

МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

16:05–16:35 Маски болезни Шегрена в 

реальной клинической практике 

Мартусевич Наталья Альбертовна, профессор, 

«Белорусский государственный медицинский 

университет» 

 

16:35-17:00 

Атопический марш: важность 

ранней диагностики и лечения в 
профилактике дальнейшего 
развития аллергии 

 

Усенова Оксана Полатовна, НАО «Медицинский 

университет Астана», Республика Казахстан 

17:00-17:30 Дискуссия  

17:30-17:45 Завершение Съезда Санина Наталья Петровна, д.м.н., профессор, 

Ассоциация врачей-терапевтов и специалистов 

смежных специальностей 

 


