
Дискуссионная школа «Офтальмологическое противостояние» 
«Дистрофия и дегенерация: что известно, что неясно. Диагностика 

и лечение» 
12 ноября 2026 г. 

16:00 - 18:00 
Трансляция на сайте https://medq.ru/  

 
Научный руководитель: 
Рикс Инна Александровна – кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
офтальмологии Национального института Миопии, г. Москва, заведующая 
отделением офтальмологии многопрофильной клиники «Наше Здоровье» г. Санкт-
Петербург. 
  
Приглашенный эксперт: 
Труфанов Сергей Владимирович – доктор медицинских наук, профессор кафедры 
офтальмологии Национального института миопии, г. Москва, врач высшей квалификационной 
категории, Заместитель директора  
 

16:00 – 16:05 Вступительное слово 
 

16:05 – 16:35 «Современная международная классификация дистрофий роговицы» 
 
Труфанов Сергей Владимирович, доктор медицинских наук 

16:35 – 17:05 «Терапевтические подходы к лечению роговицы» 
 
Рикс Инна Александровна, кандидат медицинских наук 

 
17:05 – 17:20 «Хирургическое лечение» 

 
Труфанов Сергей Владимирович, доктор медицинских наук 

 
17:20 – 17:35 «Подходы к лечению сухого глаза при поражениях роговицы» 

 
Рикс Инна Александровна, кандидат медицинских наук 
 
Доклад при поддержке компании АО «Нижфарм», не входит в программу НМО 

17:35 – 17:50 «Роль антиоксидантов и витаминов в патогенезе дистрофических 
изменений сетчатки» 
 
Труфанов Сергей Владимирович, доктор медицинских наук 
 
Доклад при поддержке компании АО «Нижфарм», не входит в программу НМО 

17:50 – 18:00 Ответы на вопросы 
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