
Диалог-клуб «АЛГОРИТМЫ практической неврологии» 
«Тревожные мысли: как мозг попадает в ловушку»  

2 декабря 2026 г. 
15:00 – 17:30 

Трансляция на сайте https://medq.ru/ 
 
 

Научный руководитель: 
Соловьева Элла Юрьевна – доктор медицинских наук, заведующая кафедрой неврологии 
ИНОПР Пироговского университета, врач-невролог высшей категории, заведующая НИЛ 
биомедицинских исследований в неврологии ИНН Пироговского университета. 

 
Приглашенный эксперт: 
Тыренко Вадим Витальевич – доктор медицинских наук, профессор, начальник кафедры 
факультетской терапии ВМедА им. С.М. Кирова, главный кардиолог Министерства обороны РФ, 
главный внештатный терапевт-пульмонолог Комитета по Здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга. 

 
15:00 – 15:05 Приветствие участников Диалог-клуба. Представление 

приглашенного эксперта 

15:05 – 15:35 «Артериальная гипертензия и органы-мишени: 
патогенез поражения» 

 
Тыренко Вадим Витальевич, доктор медицинских наук, профессор 

15:35 – 16:05 «Органопротекция как неотъемлемая часть ведения 
каждого пациента с АГ» 

 
Тыренко Вадим Витальевич, доктор медицинских наук, профессор 

 
Доклад при поддержке компании Векторфарм, не входит в программу НМО 

16:05 – 16:45 «Особенности когнитивных нарушений при АГ» 
 

Соловьева Элла Юрьевна, доктор медицинских наук 

16:45 – 17:15 «Лечение дизрегуляторных когнитивных нарушений у пациентов с 
АГ» 

 
Соловьева Элла Юрьевна, доктор медицинских наук 

 
Доклад при поддержке компании Векторфарм, не входит в программу НМО 

17:15 – 17:30 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

https://medq.ru/

